
私も花粉症。朝起き
ると鼻水が…

マスクと目薬が欠か
せません(>_<)

早く終わり来ないか
なー！
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花粉症対策、万全ですか？ �
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048-999-1193
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担当：島田
(薬剤師)
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〈八潮市薬剤師会主催。
　市民向け公開講座を行いました！〉
　
　                                    皆さんこんにちは。　
　　　　　　　　　　　　3/24に八潮メセナにて
　　　　　　　　　　　　市民向け公開講座「災害
　　　　　　　　　　　　時のトイレについて考え　
　　　　　　　　　　　　る」を開催しました。や
しお薬局をご利用いただいている方も多数ご来場い
ただき誠にありがとうございました。
　災害時のトイレ事情。報道では出さない部分。今
公演では、日本トイレ研究所の加藤氏から避難所で
のリアルな部分を聞き、そしてトイレを管理するこ
との重要性を教えていただきました。水や食料はあ

やしお薬局

HP、Facebook、インスタでも
薬局情報更新中！

答えは店頭にてご確認ください！

全国どこの処方箋も
対応致します。

営業時間
月・火・木・金 9時～19時

水 9時～17時
土 9時～15時

日・祝　定休日

公式　　　　で処方箋受付中！LINE
ID：＠392vqbez

AkkeyAkkeyAkkey
アッキー 　　　　　る程度我慢できても、生理現象である

　　　　　排�を我慢することはできません。過
　　　　　去の震災では、トイレを我慢するため
　　　　　に水分を控えてしまい脱水状態となり、
下肢静脈血栓ができやすいことが指摘されました。
排�は「命」に関わること。今一度トイレについ
て考えさせられる時間になりました。皆さんも一
緒に「知ること」から始めましょう。
　八潮市薬剤師会としても「災害時の取り組み」
について私からお話しさせていただきました。八
潮市薬剤師会としては県内初となる災害時情報共
有システムを採用させていただいております。
平常時から市民の方々
が閲覧できるものとな
っておりますので、ぜ
ひご活用ください。

災害時
情報共有システム

「eST-aid」

よりそい処
H₂O　南後谷

高齢者ふれあいの家

昭和の小学校って楽しかったですよね。
鬼ごっこも良かったけど、友だちとテレビ番組
の話題で盛り上がったし、なんたっておしゃべ

りは良いよね～！
そんな楽しかった、うん十年前のあの頃をお茶
でも飲みながら、そして大笑いしながら再現し

ませんか(^o^)／

日時：毎週水曜日　午後2時～4時
場所：やしお薬局内
費用：100円
申し込み不要
出入り自由

4/3～4/3～


